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صفات المتحدث الجيد مفهوم الإلقاء الفعال

الإلقاءالجيدأهمية 



صفات المتحدث

الجيد 



7/7/2024

ن السمات التي تدل على أماهي 

الشخص المتحدث لديه مهارات

؟جيده في الإلقاء



صفات المتحدث الجيد 

فس الثقة بالن

التحضير 
الجيد 

القدرة على
الإقناع 

الاستماع 

وضوح 
اللغة



صفات المتحدث الجيد 

.يجب التعبير عن نفسه بشكل واضح ومفهوم: الثقة بالنفس •

.اختيار الكلمات المناسبة، وتقديم المحتوى بطريقة جذابة: التحضير الجيد•

قدم المحتوى يجب أن يسُتخدم اللغة المناسبة للجمهور المُستهدف، وأن يُ : الوضوح والفهم•

.بطريقة سلسة وسهلة الفهم

.ذابة وفعالةيجب أن يسُتخدم لغة الجسد والصوت والكلمات بطريقة ج: القدرة على التأثير•



صفات المتحدث الجيد 

قدم الحجج يجب أن يقُدم المحتوى بطريقة منطقية وموضوعية، وأن يُ : القدرة على الإقناع•

.والبراهين التي تدعم أفكاره

لتهم يجب أن يرُاعي آراء ومشاعر الجمهور، وأن يجُيب على أسئ: القدرة على الاستماع•

.بطريقة واضحة ومفهومة



7/7/2024

ن السمات التي تدل على أماهي 

الشخص المتحدث لديه مهارات

؟جيده في الإلقاء



طرق تطوير مهارة 

الإلقاء 



ي الإلقاء
 
ي ف

كيف أطور مهارت 

.تساعد على تحسين طلاقة اللسان، ووضوح الصوت: ممارسة القراءة بصوتٍ عالٍ •

.تساعد على تحسين تعبيرات الوجه، ولغة الجسد: ممارسة التحدث أمام المرآة•

تساعد على التغلب على الخوف من التحدث : ممارسة التحدث أمام مجموعة من الأشخاص•

.أمام الآخرين

لالتحاق مثل الانضمام إلى نادي الخطابة أو ا: المشاركة في الأنشطة التي تنُمي مهارات الإلقاء•

.بدورة تدريبية في مجال الإلقاء



التوستماست  أندية 
لتطوير مهارات التواصل والقيادة 





7/7/2024

تطبيق عملي 

عن في خلال دقيقة واحدة تحدثي

مهمة كانت تشغل ذهنك خلال 

الانتهاءاستطعتيهذا الشهر  

منها؟ وماهي الأمور التي 

ساعدتك في ذلك؟



المخاوف العشر الكبرى لدى 
الناس

الموت الكلاب الوحدة الارتفاعات
الحديث 
أمام 

الجمهور

الحشرات المرض الطيران
المشكلات

المالية
المياه 
العميقة
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كم شكرا لاستماعكم وتفاعل


